AVVISI DOMENICA
02 MARZO 2025

Domenica prossima

09 Marzo iniziera il
cammino quaresimale
verso la Pasqua.

La celebrazione eucaristica si concludera col
caratteristico rito penitenziale dell’imposizione delle
ceneri. “Convertiti e credi al Vangelo!”

CAMMINIAMO INSIEME NELLA SPERANZA
1. Con la PAROLA da spezzare

+ Le lodi alle ore 08.10 in Basilica.
+ la Messa domenicale e una preghiera in famiglia prima del pranzo.
+ La via crucis ogni venerdi (non si celebra la Messa) alle ore 08.30 e ore 18.00 in Basilica.
+ In edicola della buona stampa ¢ possibile trovare *“ la Parola ogni giorno” sussidio
per la preghiera personale e familiare.
+ Kyrie, dal 9 marzo in preghiera con I’Arcivescovo.

In ogni appuntamento monsignor Delpini offrira una breve riflessione sulle diverse opere di
misericordia della tradizione cattolica (7 corporali e 7 spirituali). Le meditazioni saranno trasmesse
da domenica 9 marzo a mercoledi 16 aprile secondo le seguenti modalita e orari: sul portale
diocesano, sul canale YouTube e sui canali social di ChiesadiMilano ogni mattina dalle ore 7 (e
saranno sempre fruibili anche successivamente), su
Telenova (canale 18) alle ore 19.38.

+ Ogni mercoledi a partire dal 12 marzo
in Basilica dalle ore 18.30 alle 19.30

Lettura orante della Parola di Dio
Il Vangelo di Paolo “Cristo ci ha liberati per
la liberta” (se possibile portare la Bibbia).
guidata da don Maurizio Cuccolo

2. Con il PANE da condividere
C Nel periodo quaresimale a partire da domenica 9 Marzo, la Caritas parrocchiale e >

la S. Vincenzo invitano a deporre nelle apposite ceste in Basilica alimenti non deperibili e
materiale per 1’igiene personale e della casa, per le sorelle e 1 fratelli in difficolta nel nostro
territorio.

GIORDANIA - SALUTE PER | RIFUGIATI

L Contesto

La Giordania € un piccolo paese a reddito medio-basso, povero di
materie prime, industrie, risorse idriche. Degli 11 milioni di
abitanti, oltre il 30% sono profughi e migranti economici: € il
secondo paese al mondo per presenza di rifugiati rispetto alla
popolazione. C’¢ una pressione ulteriore su una sanita gia limitata,
soprattutto nella regione remota di Karak, da dove é difficile


https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/in-duomo-la-messa-delle-ceneri-con-larcivescovo-3-368410.html

accedere all’assistenza sanitaria per le lunghe distanze, gli alti costi di trasporto e trattamento, le forniture mediche
limitate.

Interventi

Sostegno della clinica mobile per 12 mesi: il team (medico, infermiere, nutrizionista) fara visite di controllo,
vaccinazioni, assistenza materna e pediatrica, diagnosi e terapie per ipertensione e diabete.

Educazione sanitaria: la distribuzione di materiali educativi su salute, prevenzione, pratiche igieniche e i focus sulla
violenza sulle donne e la salute mentale rafforzeranno la comunita.

Collaborazione con le istituzioni sanitarie: Caritas Giordania aiutera a migliorare la sanita trasferendo esperienze e
ampliando il numero di villaggi visitati dalla clinica mobile.

3. Con il PERDONO da invocare e da donare
a. CAMBIAMO ROTTA: Piu relazioni e meno cose!

Da spazio alle relazioni con i tuoi familiari, con gli amici, con i vicini di casa, con i colleghi di
lavoro, con le persone della tua comunita civile e religiosa. Le relazioni umane sono 1’ossigeno
della vita. Non riempirti di cose superflue, fa posto agli altri. Comincia dal saluto, che ¢ il ponte
delle relazioni, fino alla gioia di una mano tesa nel momento di necessita, perdonando chi ti ha
fatto del male.

b. Celebrare il Sacramento della Riconciliazione “Signore Gesu, abbi pieta di me”

Confessioni tutti i giorni feriali mezz’ora prima delle Ss. Messe ore 08.00 e ore 17.30.
SABATO POMERIGGIO DALLE ORE 17.00 ALLE ORE 18.15
DOMENICA POMERIGGIO DALLE ORE 17.00 ALLE ORE 18.00.

LA CREDENZIALE DEL PELLEGRINO

a) Atuttii ragazm e alle ragazze della catechesi di iniziazione
cristiana, prima dell’inizio della Quaresima, verra consegnata
una CREDENZIALE DEL PELLEGRINO. Nella prima pagina
interna ogni bambino scrive il proprio nome — cognome —
indirizzo. La catechista che consegna la credenziale, nello spazio
apposito firma e scrive la data della consegna. Sul retro ¢ riportata
una citazione del Vangelo e il ritornello del canto del Giubileo,
che puo diventare la preghiera quotidiana per il Tempo di
Quaresima.

b) I tre pellegrinaggi a piedi nelle chiese vicine. Durante la
Quaresima, dopo la messa delle 10.00 proponiamo ai nostri
ragazzi e alle loro famiglie, alcune esperienze brevi di
pellegrinaggio: domenica 9 marzo (prima domenica di

- ; Quaresima) andremo a piedi dalle Monache Carmelitane di via
Colonna 30; domenica 16 marzo (seconda domenica di Quaresima) andremo al Corpus Domini; domenica
30 marzo (quarta domenica di Quaresima) andremo alla SS. Trinita. Partiremo dalla chiesa di
Sant’Ildefonso e di S. Maria di Lourdes, raggiungeremo a
piedi la chiesa meta del pellegrinaggio, faremo una
semplice attivita, una preghiera e il timbro alle
credenziali (conclusione prevista: 12.30).

nuovi di vita

) La via crucis per tutti i ragazzi e le loro famiglie
venerdi 11 aprile dalle 19.00 alle 21.00.
d) La confessione di Pasqua per i ragazzi e le

ragazze di IV e V elementare e un momento penitenziale
per i bambini e le bambine di II e III elementare.

e) Il pellegrinaggio giubilare in Duomo sabato 5 L LL]
aprile dalle 9.00 alle 12.00. E un momento pensato in
modo particolare per i bambini e 1 ragazzi della catechesi
con le loro famiglie ma aperto a tutti.



